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Voorwoord.Voorwoord.

Beste bewoner, familie, vrijwilliger, toevallige lezer,…

Misschien is het jullie opgevallen, misschien ook niet maar

ik ben uitzonderlijk vroeg en lang in groot verlof geweest,

namelijk van halfweg februari tot halfweg maart… Dit om 1

van mijn dromen te laten uitkomen namelijk een reis maken

naar Australië (of toch een klein stukje van dit grote

continent). Een kleine 4 weken heb ik op ontdekkingstocht

geweest aan de andere kant van de wereld! Het was een

fantastisch avontuur en ik ben met massa’s mooie

herinneringen teruggekomen. Ik heb op goddelijke, witte

stranden mogen wandelen, zwemmen en zonnen (waar de

film ‘Pirates of the Caribbean’ werd opgenomen), ik heb

gesnorkeld aan het grootste koraalrif van de wereld namelijk

het Great Barrier Reef. In een watertemperatuur van 29°C

snorkelen waar prachtige, gekleurde vissen rondom je heen

zwemmen is iets om nooit te vergeten.

Naast de grote steden zoals Sydney met het heel gekende

‘Opera House’, heb ik ook tijdens onze roadtrip vele

nationale parken aangedaan. De fauna en de flora ‘down

under’ is heel uniek en specifiek! Ik heb veel bijzondere

dieren gespot in de natuur zoals kangoeroes, koala’s,

specifieke vogels zoals de kookaburra, de rozella, de

kaketoe. Ook spinnen zo groot als een hand heb ik gezien.

Hier was ik wel minder fan van! Wist je trouwens dat er

dubbel zoveel kangoeroes in Australië zijn dan mensen? Ook

de ruwe Zuidkust aan de Grote Oceaan heeft een grote

indruk nagelaten. Via de Great Ocean Road, één van de

meest iconische autoroutes ter wereld, wisselt het landschap

voortdurend af met ruige kliffen, prachtige zandstranden en

torenhoge rotsformaties! Door deze onstuimige en

onvoorspelbare zee zijn er in het verleden hier zeer veel

schepen vergaan. Vele Europeanen zijn trouwens via deze

weg Australië binnen gekomen om een nieuw leven op te

bouwen. Het belang van een vuurtoren werd me dan ook

heel duidelijk daar. Al deze geweldige ervaringen hebben

gezorgd dat ik samen met mijn man met volle teugen heb

kunnen genieten van deze uitzonderlijke reis!
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Nu de jetlag uit mijn lichaam is, kan ik me terug volledig toespitsen op het reilen

en zeilen van ons WZC Ter Berken. De collega’s hebben het tijdens mijn

afwezigheid fantastisch gedaan maar het was niet altijd even evident. We

hebben zoals velen van jullie aan de lijve ondervonden, terug verschillende

virussen in huis gehad. Er was een corona uitbraak op de afdeling Vivaldi en

op de afdeling Strauss. Gelukkig ging het voor de meesten vooral gepaard met

milde symptomen. Maar toch, het nemen van extra maatregelen zal nooit wennen!

Laten we verder positief afsluiten met een vooruitblik op onze activiteitenkalender

voor de komende maand.

Binnenkort hebben we een paaseierenraap voor de allerkleinsten! Door een

warme oproep te doen bij alle kinderen en kleinkinderen van onze bewoners en

medewerkers zal de paashaas heel veel kindjes mogen ontmoeten op woensdag

5 april!

Ook bewegen blijft steevast een vast item in onze werking. Tijdens de week van

de valpreventie eind april staan er tal van activiteiten gepland. Wandelen staat

dit jaar centraal! Willen jullie samen deelnemen met de familie, dan kan dit zeker

op woensdag 26 april met de ‘foute fietschallenge’ en op vrijdag 28 april met

een wandeling in de buurt van de Ronde Kom met als afsluitertje een lekker

ijsje van het huis!

In april verwennen we nog onze vrijwilligers met een jaarlijkse, lekkere lunch om

hen te bedanken. De vele uren inzet bij onze bewoners en het ondersteunen

van onze medewerkers is van onschatbare waarde. Ook dat fris pintje of die

lekkere pannenkoek of wafel zou niet lukken zonder deze vrijwilligers!

Ik wens jullie een fijne april maand toe!

Warme groet,

Ann
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Welkom nieuwe bewoners.Welkom nieuwe bewoners.

Willy Olivier,

Strauss

Willy woont sinds 9 maart bij ons in Ter Berken. Hij

houdt van mensen rond zich waarmee hij op tijd en

stond een praatje kan maken. Hopelijk voelt Willy zich

dan ook snel thuis binnen onze werking.

Welkom, Willy!
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Jarig in aprilJarig in april

1
0
 a

p
ri
l

Vivaldi

Urbain Wynthein

1
1
 a

p
ri
l

Strauss

6
 a

p
ri
l

Maria Ost

Johan D'Artois

1
1
 a

p
ri
l

1
6
 a

p
ri
l

1
1
 a

p
ri
l

Willy VanasscheRita Vandenbroucke

ChopinChopin

StraussVivaldi

Georgette Vaneenoo

8787 8989

68688383

6969 6767



9

Jarig in aprilJarig in april
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Veel sterkteVeel sterkte

Freddy Soen

Geboortedatum: 23/06/1943

Overleden op 3/03/2023

Freddy

Je was een stille man.

Een man van weinig woorden.

Niettemin zullen we je herinneren als een galante man.

Je was ons oprecht dankbaar.

We konden je plezieren met een liedje van Roy Orbinson.

Ook de bezoekjes van je zus fleurden je op.

Je strijd is nu gestreden.

Rust zacht, het ga je goed...
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Sonja VandermeulenSonja Vandermeulen

Op pensioen... dat is me wat.

Waarschijnlijk wel naar

uitgekeken maar ook wel

dankbaar voor de tijd, de

mooie momenten, die je hier

mocht beleven. Aangezien je

hier van 1 juli 1991 werkt,

veronderstel ik dat dit gevoel

bij jou naar bovenkomt.

Ja, dat klopt inderdaad. Vroeger

ben ik gestart in het oude Ter

Berken. Er waren toen 26

bewoners, een kleinschalig

project. Ook Mieke Fieuw,

Dorine Maertens, Katrien Duyck,

Trui Molenaers, Mia Cuvelier en

Sabine Nevejant werken al zo

lang in Ter Berken.

In de tijd dat je in de zorg

werkte, zal je wel een hele

evolutie gezien hebben. Wat

vind jij de beste evolutie?

We moeten meegaan in onze

tijd. Evolutie is verandering en

verandering is niet altijd

gemakkelijk en botst soms op

weerstand maar het is wel

belangrijk als je wil blijven

groeien als woonzorgcentrum.

En wat vind jij de minst goede

evolutie?

Administratie slorpt heel veel tijd

op. Deze administratieve

rompslomp wordt ons opgelegd

door de overheid.
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Ik besef heel goed dat we dit

moeten doen en het zorgt er

ook wel voor dat we zaken

beter kunnen opvolgen, dus

ergens is dit ook wel positief.

Iets dat we ervaren als

negatief kunnen ombuigen

naar iets positiefs vind ikzelf

wel belangrijk. Dat heb ik altijd

proberen doen, al blijft het

natuurlijk wel een feit dat alle

tijd die je bezig bent met

administratie, tijd is die je niet

rechtstreeks aan de bewoner

kan spenderen en ik blijf dit

wel spijtig vinden.

Om als medewerker “goede

zorg aan bed” te kunnen

geven moet je als

medewerker kwaliteiten

hebben. Welke

competenties vind jij hierbij

de belangrijkste?

Ik blijf het belangrijk vinden

dat de werkgever

gerespecteerd wordt. Ook

mensen goed aanvoelen. Je

moet zien, kijken, goed

observeren en ernaar

handelen. Het is belangrijk om

“de mens” die voor je staat,

of het nu een bewoner of een

collega is, te respecteren, ook

zijn verleden en wie hij

geweest is. Het zorgt ervoor

dat een gesprek makkelijker

op gang komt.
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"Ik heb me altijd gejeund"."Ik heb me altijd gejeund".

Nu je op pensioen kan ga je genieten van...

• bloemschikken

• boeken lezen

• op reis gaan met mijn partner naar Spanje, citytrips maken,

Netflix kijken, documentaires kijken...

• kleinkinderen

Je ultieme tip voor mensen in de zorg is...

Vang mekaar op en wees een aanspreekpunt!

Ik hou van...

De natuur en wandelen. Dat wil ik weer meer gaan doen.

Wat vind jij nog belangrijk genoeg om aan ons te vertellen?

Wat mij het meest aangegrepen heeft is het proces die mensen

met jongdementie doormaken. Mensen die zichzelf op jonge

leeftijd verliezen. Wij kunnen er enkel zijn voor hen en hun

familie en hen zo goed mogelijk bijstaan. De beelden van de

mensen die hier gewoond hebben blijven me bij. Ik hoop dat ik

mijn steentje kon bijdragen om het voor hen en iedereen die hier

iets aan bijdroeg iets draagbaarder te maken.

Verder wil ik nog zeggen dat ik me altijd gejeund heb. We waren

van landbouwers afkomstig. We hebben veel moeten werken.

Werken is gezond, met mate...

Mijn wachtwoord is “ik werk heel graag” en telkens ik dit

wachtwoord invoerde, gaf me dit een goed gevoel. Ik werk hier

graag maar ik werk ook thuis graag. Ik ben graag bezig. Tijdens

mijn pensioen ga ik wat meer aandacht kunnen geven aan de

kinderen en kleinkinderen. Dat gaat voor hen fijn zijn, maar ook

voor mij. Ik kijk hier wel naar uit. Ik wil ook nog zeggen dat ik

heel blij ben dat ik een goede partner heb mogen ontmoeten. Dat

heeft mede kleur gegeven aan mijn leven. Dank aan ieder

waarmee ik ooit dag of nacht heb samengewerkt. Dank voor de

vele mooie jaren, waar ik mooie herinneringen aan over houd.

Sonja, je zal hier op de werkvloer gemist worden. Je bent

een zacht en warm persoon gemaakt voor de zorg. Je houdt

rekening met mensen en dat is fijn. Wij wensen jou heel veel

mooie dagen toe samen met hen die voor jou het meest

betekenis hebben.
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Linedance.Linedance.

Heerlijk genieten van een namiddag

Linedance. De dansers, volledig in

outfit, konden er echt wel wat van...
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Linedance.Linedance.
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De W van Wist je dat WTV

op bezoek kwam?

Onlangs kon je Veronique

Devos niet enkel spotten in

de woonkamers van

afdeling Strauss maar ook

op tv.

WTV kwam langs in Ter

Berken voor het programma

"Preuslik30" nadat

Veronique had gereageerd

op hun oproep: "Wie heeft

een link met het cijfer 30?".

Dit naar aanleiding van hun

30-jarig bestaan.

30 jaar dienst bij dezelfde

werkgever, werken met 30

bewoners op Strauss, een

mooiere link met het getal

30 kan toch niet?

In de reportage kon je

meevolgen wat een

woonleefbegeleider

allemaal doet zoals samen

kaarten, samen puzzelen,

helpen bij de maaltijden,

samen koken,… dag in, dag

uit mee-wonen!

Eigenlijk te veel om

allemaal op te sommen.

WTV legde in enkele

minuten vast wat een

woonleefbegeleider

betekent voor bewoners.

Niet enkel Veronique

straalde in deze reportage,

ook onze bewoners!

Dus Veronique op naar nog

vele mooie jaren en fijne

momenten, én dat samen

met 30 geweldige bewoners

aan je zijde!

Preuslik30Preuslik30
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Preuslik30.Preuslik30.



21

Bal in Symfonie.Bal in Symfonie.
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Bal in Symfonie.Bal in Symfonie.
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Bal in Symfonie.Bal in Symfonie.

Yves Debrouwer - 27 maart
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Bal in Symfonie.Bal in Symfonie.
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

Jeanne Dederen - 27 februari
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

De sfeer op Chopin zat erin tijdens de

wekelijkse groepsgym. Zelfs de polonaise

werd ingezet...
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

Geert Lamsens - Chopin - 8 maart
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

De bewoners van Chopin blijven

actief met de beleef-tv.
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

Ronny Naeyaert - Chopin - 10 maart

Op bezoek bij Arhus...
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

Op Chopin maakten ze de

afdeling klaar voor Pasen...
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

Henriette Verbeure - Vivaldi - 2 maart

Samen met de babbelfiets zochten ze de zon op en

gingen ze gaan window shoppen bij La Sposa.

Samen herinneringen ophalen aan voorgaande en

recentere huwelijken maar vooral ook even

wegdromen aan eventueel toekomstige huwelijken!
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

We gingen de zon achterna met de babbelfiets. Met

stagiair Emilie achter het stuur werden er verschillende

rustige plekjes opgezocht.

Julia Vandendriessche - Vivaldi - 2 maart
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

De W van We gaan ervoor...!

Samen met de beleef-tv fietsten

de bewoners van Vivaldi mee door

Amsterdam. Of hoe we de

buitenwereld mee naar binnen

halen en samen actief blijven.
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

Op Vivaldi ging de bal aan het

rollen...
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

Rik Cappelle - Strauss - 17 maart
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

Op Strauss hielden ze zich creatief

bezig met klei.
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Een blik op de voorbije maand...Een blik op de voorbije maand...

Jacqueline & Jaak - Strauss - 20 maart
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Zijstraat 59

8800 Roeselare

t. 051 24 96 54

e. info@wzcterberken.be

Blijf op de hoogte van ons dagelijks

reilen en zeilen

& volg ons op Facebook


