Het Berkje
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P‘ / Een voorwoord schrijven voor het
Berkje, dat is wat ik deze maand even
mag doen. Elke maand genieten we
- van een prachtige tekst uit het hoofd
van Nele of Ann. Een moeilijke
opdracht dus om dit te evenaren!

Toch kijk ik naar buiten, zie ik de prachtige lentezon en is dat al
genoeg om inspiratie te krijgen. Nu we de laatste dagen kunnen
genieten van het mooie weer, lijkt alles cok een beetje meer
zoals vroeger, zoals voor Corona. We zien langs de straten terug
de glimlach van mensen, terrasjes lopen vol en ook hier bij ons
in Ter Berken lijkt deze lente een nieuwe start te zijn.

De start van onder andere onze eigen wandelclub. Schrik dus
niet als je binnenkort een enthousiaste bende bewoners
tegenkomt die geniet van de omgeving Ronde Kom en tegelijk
vooral in beweging wil blijven. Bewegen houdt ons jong, niet?
Suylvie, onze fitcoach. is de drijvende kracht achter dit initiatief.
Zij blijft zowel onze bewoners als medewerkers uitdagen hierin.

Een wandelclub is natuurlijk niet iedereen "zijne meug’. Daarom
zijn we ook heel blij dat onze maandelijkse dansafspraak terug
van de partij kan zijn: bal in de symfonie! Onder leiding van
trouwe muzikanten Freddy en Frans nodigen we iedereen uit
om zich aan een dansje te wagen. Gewoon genieten van de fijne
muziek kan uiteraard ook. Z2ing je liever zelf al eens graag een
liedje, dan zal ons huiskoor ideaal zijn. Onder leiding van een
aantal getalenteerde medewerkers zingen bewoners de pannen
van het dak.

Is dit alles wat te uitbundig? Hou je het liever iets rustiger of laat je
liever je hersenen nog wat "bewegen’? Onder onze clubjes hebben
we 0ok nog een kaartersclub in de aanbieding. We zijn altijd op
zoek naar die vierde man die wat troef kan afhalen.
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Welkom nieuwe bewoners.

Lieven
Duck,
Vivaldi

We kunnen in Ter Berken sinds kort rekenen op wat extra
kennis rond brandveiligheid en bluspogingen. Lieven is
namelijk lange tijd actief geweest als vrijwillig
brandweerman. Welkom, Lieven!

Na een aantal weken kortverblijf komt Agnes nu ook bij
ons wonen in Ter Berken. Wil je Agnes graag plezieren,
dan kan dat altijd met een Madeleintje. Welkom, Agnes!

Agnes
Pollet,
Vivaldi

Simonne is geboren en opgegroeid in Poperinge. Dat
hoor je misschien wel nog een beetje aan haar tongval.
Als poetsdame bij Electrabel draagt ze netheid hoog in
het vaandel. Ze zal er zelf ook steeds tiptop uitzien.
Welkom, Simonne!

Simonne
Dezeger,
Strauss
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Veel sterkte

Jacqueline Declercq
Geboortedatum: 17/01/1932
Overleden op 13/03/22

Jacqueline,

Het was steeds leuk om jou er bij te hebben tijdens de animatie
activiteiten. Je enthousiasme was hartverwarmend en aanstekelijk.
We zagen jou zo graag en dat was geheel wederzijds. Je noemde ons
steeds 'rattekootje' en pakte zo vaak onze handen vast om er een
welgemeende kus op te geven.

Wat was jij een lieve, warme vrouw! Je sprak zo graag over je twee
zonen en was er zo trots op. Hun bezoekjes deden je enorm deugd.
Ook je nichtje die voor Corona wekelijks op bezoek kwam lag je nauw
aan het hart.

Chrisje Parein
Geboortedatum: 8/11/1957
Overleden op 15/03/2022

‘Chrisje’

We zijn vereerd dat we jou mochten leren kennen.

Je was een lieve glimlachende dame.

Ook al sprak je geen woorden meer, je begreep iedereen tot het
laatst.

De liefde tussen jou en Marc was grenzeloos. Jouw blik bij zijn
bezoek sprak boekdelen: je ogen glunderden.

Je achterban bleef jou steunen ook zij zullen jouw liefde en openheid
missen.
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Jarig in april.

Maria Ost

Strauss

Urbain Wynthein
—— .

Vivaldi

Hendrik Seys

Vivaldi

Georgette Vaneenoo

Vivaldi

Johan D'Artois

Strauss

Willy Vanassche
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Jarig in April

Julia Vandendriessche Christiane Van Moerbeke
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Vivaldi Strauss

Judith Platteeuw







Dag Antony, na vele jaren het beste van
jezelf te geven is de tijd nu gekomen dat je
met pensioen mag gaan. Je hebt hier
ongetwijfeld mooie dagen gekend, ook
dagen met frustraties, maar gezien je hier
zolang werkte veronderstel ik dat de
mooie dagen de bovenhand namen.

Wat vind je belangrijk genoeg om ons te
vertellen over jouw werkperiode hier in
Ter Berken?

Hilde Vandevelde

In de tijd dat ik hier werkte
heb Ik heel veel| respect
voor de collega’tjes van de
verzorging. Ik ga dat
meenemen naar huis. |k
zeg dikwijls tegen mijn
vrienden wat hier door
verzorging en animatie
allemaal wordt
opgenomen. Deze mensen
zijn zo geduldig. 1k heb
daar echt enorm veel
respect voor. it wil 1k
echt wel even zeggen. lk
zie ook wreed geirne mijn
bewonerkes. |k ga de
collega's ook missen maar
de bewoners toch ook
nhoor. Qok mijn collega's
van de poetsdienst ga Ik
missen.Kortom, de omgang
met iedereen ga ik toch
wel aanvoelen als een
ECELE




Ty,

"Geluk kan je

ook in kleine
dingen vinden.

Dingen hoeven
niet altijd groot
te zijn."

Hoeveel jaar heb jij gewerkt als
poetsvrouw in Ter Berken?
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“lk zie

wreed
Eeirne mijn
ewoners.

Wat wil je nog vertellen over
jouw werk hier?
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Nu je met pensioen kan, wat
wil jij nog allemaal doen?
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Antony, laatste vraag, wat is
jouw levensmotto?

Geluk kan je ook in kleine dingen
vinden. Dingen hoeven niet altijd
groot te zijn.

Antony, ik vond dit een heel
fijn gesprek. Naar aanleiding
van dit gesprek ging Kimberly
bij jouw dichtste collega's en
enkele bewoners langs. De
citaten van hun antwoorden
lees je doorheen het artikel.
Toen ik de antwoorden
ontving bevestigde dit mijn
gevoel, dat jij een heel fijne,
warme vrouw bent. Antony,
geniet van jouw pensioen,
van de kleinedingen in het
gezin endaarbuiten. Wij
wensen jou het allerbeste.

Bedankt voor wie jij als mens
geweest bent voor iedereen
binnen Ter Berken!
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Wat zeggen de collega's

Antony is een aangename collega. Goede communicatie en
ze is nog opgeleid door mij. Zo zijn we op elkaar ingespeeld.
Ze is altijd bereid om bij te werken of te wisselen van
dienst. Ze draait goed mee in het team.

Ze is altijd vriendelijk, open en het is een leuke
samenwerking die we gaan missen. Een hele lieve madam,
die altijd oog heeft voor de mensen.

Antony is een moederfiguur voor mij. Ze is zo attent, en
heeft oog voor kleine dingen. Ook is ze goedlachs en altijd
invoor een grapje.

Ze ondersteunt studenten. Wat je ook vraagt het is nooit
teveel. Een sociaal en joviaal persoon.




over Antony?

Ik heb Antony niet lang gekend maar als ik haar kort moet
omschrijven als collega dan viel vooral haar positivisme en
luisterend oor in omgang met bewoners en collega's op. Zij
maakte graag plezier en zorgde ervoor dat er ambiance
was op de afdeling.

Als collega kon je altijd op haar vertrouwen en niets was
haar teveel. Ik zal haar missen als warme, enthousiaste
collega en zeker ook als dansmaatje op de plaat : "Come on,
let's twist again .

Een toffe madam met veel poer in haar.






In de kijker: Katrien,
Nathalie, Meggy en
Katrien, een dubbel
dubbel interview met
medewerkers van de

poetsdienst in Ter
Berken.

Katrien, Nathalie, Meggy en
Katrien,

Al jaren werken jullie in Ter
Berken als poetsvrouw. Het
werk van de poetsvrouw
wordt vaak onderschat, maar
jullie vervullen een heel
belangrijke rol binnen het

.wnnnznrgcentrum. Jullie
zorgen niet alleen voor
propere kamers en ruimtes
maar jullie spelen ook een
heel belangrijke sociale rol.
Jullie zijn zich daar
ongetwijfeld heel bewust
van.
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KATRIEN CRAEYE
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Dames, ik vond het eigenlijk best fijn om jullie antwoorden te horenen te lezen. Ter
Berken mag fier zijn op jullie omdat jullie niet alleen maar zorg dragen voor propere
ruimtes maar ook zorg dragen, en dat meen ik echt, voor onze bewoners. Eén voor
een merk ik bij elk van jullie de zorgzaamheid en de warmte die belangrijk is om
bewoners welkom te laten voelen en van dit huis toch een beetje hun thuis te maken.
Dit is voor mij ook het bewijs dat iedereen die in Ter Berken werkt, sociaal bewogen
moet zijn. In een woonzorgcentrum staat "de mens” centraal en elke mens heeft
warmte, een luisterend cor en aandacht nodig en dit wordt ook allemaal door jullie
gegeven. lk bedankt jullie daar graag voor. Mocht ik later naar een
woonzorgcentrum moeten, dan zou ik die warmte ook graag voelen bij de
medewerkers die bij mij langs komen.










Een blik op maart.

Op elke afdeling werd Vette
Dinsdag uitbundig gevierd.
Vooraleer de vastenperiode
van start gaat, worden alle
bewoners nog extra
verwend. Op afdeling
Chopin werd er genoten
van een heerlijk ontbijtbuffet
en op Vivaldi en Strauss
werden er pannenkoeken
gebakken.
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.

Patrick Ducasteele en Willy Vanassche - Chopin - 1 maart 2022
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.

Blj om na lange tijd terug de
kaartersclub te kunnen opstarten.
Dank aan de vele vrijwilligers om
terug aanwezig te zijn.




31
Een blik op maart.

Rita Robbe en Gerard Devos - 2 maart 2022
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Een blik op maart.

Na weken van een koude
winter met vorst en grijze
wolken hunkert iedereen
naar een straaltie zon. Dat
eerste drankje op terras, een
wandeling door 't stad met
zonnebril op je neus en licht
op je snoet; daar wordt een
mens gelukkig van! Geniet
even mee van onze zonnige
lentefoto's...
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.

Agnes Verhaeghe en zoon Martin - Vivaldi - 22 maart
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.

(!
Deze enthousiaste bende al
tegen gekomen in
Roeselare? Het
wandelseizoen is ingezet!
Wandelclub "De Stappers"
olv onze fitcoach, Sylvie,
gaat op regelmatige basis
op stap om te genieten van
de natuur en hopelijk veel
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Een blik op maart.

Huiselijkheid voorop in WZC
Ter Berken. We zetten
altijd ons beste beentje voor
om sfeer en gezelligheid te
brengen in onze leefruimtes.
Geniet mee van de
Paassfeer!
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.
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En nog een populaire
klassieker: bingo!
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Een blik op maart.

Aangezien we een mini serre
hebben, kunnen we het ons
nu al permitteren om één en
ander te planten. Dit jaar
specialiseren we ons op
Vivaldi in bessenstruiken.
Daarom reden we met ons
busje naar Aveve. We
kochten oa honingbes,
kiwibes, framboos en véél
aardbeienplantjes.

Hopelijk kunnen we gans de
zomer bessen plukken!

o VAR, WAV AVAAV

Met een volgeladen kar reden
we terug huiswaarts en om
nog na te kletsen
consumeerden we nog een
drankje in onze cafetaria.
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.

Ons favoriete huisdier,
Pico de parkiet, was terug
van de partij op Vivaldi.
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Een blik op maart.
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Rachel Glas en Valeria Ismailova - Vivaldi - 15 maart
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Een blik op maart.

De bewoners van Vivaldi
deden een zonnige uitstap
naar het hopmuseum te
Poperinge! Een
gedetailleerd proces van
plant tot bier.
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.

Op een vrolike vrijdag
bracht Kimberley haar hond
Medusa mee naar Vivaldi.
Een zeer rustige,
zachtaardige labrador. Hij

werd door heel wat
bewoners met
enthousiasme verwelkomd.

Janne, de jongste dochter van Saskia,
kwam op zaterdag hulp bieden bij
het ontbijt. Naast 2 extra handen en
benen om al het werk gedaan te
krijgen, is de aanwezigheid van een
schattig kindje ook een grote
meerwaarde voor de bewoners!
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Een blik op maart.

Gratis vitamine D op het terras van Strauss... die eerste

T zon doet zo'n deugd!

Strauss - 21 maart
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Een blik op maart.

Naar de bowling met
afdeling Strauss!
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Een blik op maart.
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Een blik op maart.

Op Strauss zetten ze de
eeste lentedag in met
viooltjes...
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Raymonda Callewaert - Strauss - 21 maart

5
Een blik op maart.
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Griekse kofta
met tzatziki

Kofta:

= Soogr gehakt

+ Lien

« Verse muntblaadjes

» Knoflook

« Komijn

= Oregano

 Tijm

« Kaneel

= 1ei

« Paneermeel

= P&z
Alles mengen en langwerpige rolletjes draaien (voor de BBO steek je een satéstokje in). Beetje
olijfolie toevoegen en bakken in de oven op 180 gr.

Izatziki: Griekse yoghurt, verse munt blaadjes, verse look, geraspte komkommer waarbij het
vocht verwijderd werd, p&az.

Grieks slaatje: rode puntpaprika, komkommers, tomaten, rode uien, alijven en feta, olijfolie en
wijnazijn

Griekse pasta koken en met het kookvocht tomatensaus maken.
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Maandag 4 april

Start om 9u30 in Zaal Symfonie.
Voormiddag: Chopin
Namiddag: Vivaldi & Strauss




| ter berk
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Huiskoor

20 april 2022
19 mei 2022
15 juni 2022

Dit gaat door in Zaal Symfonie om
14u30.




Kaartersclub

30 maart 2022
4 meij 2022

Dit gaat door in Zaal Symfonie om
14u30. e
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DINSDAG 5 APRIL
vanaf 15u

Voor alle kinderen tot 12 jaar!
Graag inschrijven voor 15 maart!

De Paashaas verwacht jullie om 15u
aan de waterkant om samen met jullie
te dansen! Breng jouw eigen mandje
mee voor de raap!
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_ Een maand met veel zon, __4

N\ 31:- maar ook af en toe een gril.

~ Je ziet hier en daar al lammetjes huppelen,
maar ook soms regen langs de ramen

druppelen.

[ Pasen staat ook voor de deur,

,-dan hebben de gelovigen een goed humeur.
* De kinderen krijgen bezoek van een Haas,
met chocolade en Ik zet narcissen In een vaas.

".
-
ledereen voelt dat de lentekriebels komen,

want je ziet het ook al aan de bomen.
~ Bloesems geurig en vol kleur,
X Het staat nu vast,
de zomer staat binnenkort voor de deur!

Kaat Van Daele



Kom op voor

warme zorg

Er zijn mensen die je horen

praten, maar je niet begrijpen.

Er zijn ook mensen die je
begrijpen zonder dat je een
woord hoeft te zeggen.




SpreeRwoordenquiz

Raad jij het juiste plaatje bij het juiste spreekwoord? Zet de juiste letter
naast de spreekwoorden. De letters vormen een woord (lees van boven
naar onder).

Oost West, thuis best

MNaast zijn/haar
schoenen lopen

Elk huis heeft zijn
Kruis

Onkruid vergaat niet

Nog een appeltje met
iemand te schillen
hebben

Het is vijf voor twaalf

Over koetjes en
kalfjes praten

MNa regen komt
zonnenschijn
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De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle richtingen in
de puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar ook overlappen. Zoek ze op en streep
ze af. De overblijvende letters vormen achter elkaar gelezen de oplossing.

AMUSEREN

ATOOM

EXPORT

GASOLIE

GEITENHOEDER

HOFJE

HOOGTE

HOUSE

JOFEL

MAZELEN

MEISJE

MEREL

OMEGA

PIZZA

RENET

REUZE

SLEUTELBLOEM

SNOOD

SORBET

SPECIFICATIE

I TROELA
TROFEE

UITJE

VECHT

VORST

ZADELTAS

ZEEOLIFANT
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Menu ...

MAANDAG 4 APRIL
Spruitensoep
Gebakken kaasburger met bordelaisesaus
Boontjes met krielaardappelen met look
Fruit

DINSDAG 5 APRIL
Cressonsoep

Cordon bleu met mosterdsaus
Wortelen Vichy en gebakken aardappelen
Pudding met koek

WOENSDAG & APRIL
Courgettensoep

Dragongebraad met portasaus
Gestoofde knolselder en puree
Yoghurt

DONDERDAG 7 APRIL
Erwtensoep
Kippenstoofviees met tomaat
Slaatje met dressing en frietjes
Duo pudding

VRIJDAG 8 APRIL
Tomatensoep met balletjes
Gepocheerde vis met saffraansaus
Spinazie in de room en puree
Frambozenmousse

ZATERDAG 9 APRIL
Currysoep met Kip
Kalkoenrol met witte druivensaus
Groena kool met spek en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 10 APRIL

Rundstong in madeirasaus en champignons
Cressonette en kroketten
liscoupe

W | ter berken



Menu ...

MAANDAG 11 APRIL

Komkommersoep
Duivels gebraad met demi-glace saus
Gebakken spruitjes en kookaardappelen
Fruit

DINSDAG 12 APRIL
Witloofsoep

Gebakken kip met ricottasaus
Bloemkoolgratin en gebakken krielaardappelen
Chocoladepudding

WOENSDAG 13 APRIL
Tomatensoep

Vogelnestjes met tomatensaus
Gestoofde erwten en kookaardappelen
Yoghurt

DONDERDAG 14 APRIL
Kippensoep
Rundsstoofviees met trappistenbier
appelmoes met frietjes of puree
Stracciatellamousse

VRIJDAG 15 APRIL
Venkelsoep
Gekookte eitjes met papsaus en ajuinsnippers
Kookaardappelen of puree
Flan caramel

ZATERDAG 16 APRIL
Heldere groentensoep
HKalkoen op Italiaanse wijze
Prei in de room en kookaardappelan
Chocolademousse

ZONDAG 17 APRIL
Paasapero met hapjes
Varkenshaasje met champignonroomsaus
Asperges en kroketten
|jscoupe

W | ter berken



Menu ...

MAANDAG 18 APRIL
Boursinsoep
Gebakken kip met geuze saus
Rode kool met appel en gebakken aardappelen
Fruit

DINSDAG 19 APRIL
Hervelsoep

Spaghetti bolognaise
met gemalen kaas
Pudding met rozijnen

WOENSDAG 20 APRIL
Tomatensoep

Jagersgebraad met dragonsaus
Witte bonen in tomaat en kockaardappelen
Yoghurt

DONDERDAG 21 APRIL
Courgettensoep
Boeuf bourguignon stoofpotje
slaatje met dressing en frietjes of puree
Panna cotta framboos

VRIJDAG 22 APRIL
Franse ajuinsoep

Gebakken vis met hollandaise saus
Knolselderpuree
Platte kaas met fruit

ZATERDAG 23 APRIL
Wortelsoep
Kalkoenfilet met 4-kazensaus
Waortelen Vichy en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 24 APRIL

Konijn op zijn grootmoeders met pruimen
Tuinkers en kroketten
liscoupe
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Menu ...

MAANDAG 25 APRIL
Spinaziesoep
Gebakken schnitzels met Spaanse saus
Knolselder en gebakken aardappelen
Fruit

DINSDAG 26 APRIL
Champignonsoep

Parmentierschotel met bloemkool en gehakt
Furee
Pudding met koek

WOENSDAG 27 APRIL
Tomatensoep met balletjes

Gegratineerde hamrolletjes
met witloof in kaassaus en puree
Yoghurt

DONDERDAG 28 APRIL
Slasoep
Cog au vin met champignons
slaatje met dressing en frietjes of puree
Speculoosmousse

VRIJDAG 29 APRIL
Parmentiersoep
Qostends vispannetje met venkel
Puree met bieslook
Petit Filous

ZATERDAG 30 APRIL
Preisoep
Kalkoenpavet met ricottasaus
Gestoofde boontjes en gratinaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 1 MEI
Apero met assortiment hapjes
Crloffgebraad met champignonsaus
Perzikken en kroketten
|jscoupe

W | ter berken



Vacatures bij Motena

+« Kotee + KIDZ en Therapeutisch Zorgpunt N
o hulpkok e adjunct-directeur
o poetshulp

o
L

thuisverpleegkundige Woonzorgcentra Motena
thuiszorgkundige o kwaliteit- en innovatiecoach
Kotee coach

2

¥ ]

WZC De Waterdam

L]

« WZC De Zilverberg o zorgkundige
o zorgkundige o verpleegkundige
o verpleegkundige e animator

WZC Sint Henricus WZC Ter Berken
o verpleegkundige o zorgkundige
o ergotherapeut (binnenkort)

L]

o woon- en leefbegeleider Pluk-de-dagcentrum Sint Henricus
(binnenkort) o orthopedagoog/ergotherapeut
(binnenkort)
Ondersteunende Diensten
o gebouwenbeheerder
o HR-directeur (binnenkort) o polyvalent medewerker

[ ]

Dienstencentrum Ten Elsberge

Heb je interesse in één of meer van bovenstaande vacatures of ken e iemand die
interesse kan hebben? Laat dan zeker van je horen! Dat kan uﬂa‘ehrumring@mmma.ne of

via 051 80 52 40,
www.motena.be M OT E N A



Zijstraat 59
8800 Roeselare
t. 051 2496 54

e. info@wzcterberken.be w I ter berken




