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Zomerbar

Chopin naar
de batjes.



Beste bewoner, familie, vrijwilliger, toevallige lezer,...

Het zomert volop de voorbije weken en dat was best lastig voor de studerende
jeugd. Maar ondertussen is de vakantieperiode weer aangebroken. Werken,
werken, werken... de ratrace van het Westerse leven stopt nooit. Dus is het
goed af en toe eens te kunnen uitbreken. Daarbij hoef je helemaal geen verre
reizen te maken om je gelukkig te voelen. We krijgen zoveel moois helemaal
gratis aangeboden: zon, licht, tijd, muziek, natuur... In onze provincie lonkt de
zee altijd, met aan de einder de belofte van ongekende bestemmingen. Goed
eten en drinken zit in onze genen en buiten eten thuis of op verplaatsing, we
houden er allemaal van! ‘De zomer in het glas’ weet je wel, proost!

Niet alleen buiten eten, maar ook buiten koken heeft de laatste jaren flink aan
populariteit gewonnen. Het aantal buitenkeukens in onze contreien schiet als
een raket de hoogte in. Wie herinnert er zich de webcam aperosessies van
tijldens de recente pandemie niet meer? De herinnering aan onze beperkte
bewegingsvrijheid van toen heeft blijkbaar toch een blijvend impact gehad. In
open lucht samenkomen, koken, eten en drinken, dat zullen we ons niet snel
meer laten afpakken.
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Velen onder ons gaan in de vakantie terug de natuur opzoeken. Die kennen we
amper nog; veel mensen weten meer af van merken en logo’s dan bvb. van
bomen of planten. Verbinding maken met de natuur helpt ons om zorg te
dragen voor onze mentale gezondheid in deze hectische wereld. De grote baas
van één van de high tech bedrijven in Silicon Valley zei onlangs bij voorkeur al
wandelend te vergaderen. Mensen die naast elkaar lopen letten minder op
elkaars lichaamstaal. Terwijl je op het wandelen focust praat je niet dus alleen
vrijer met elkaar maar luister je ook beter naar wat de ander te zeggen heeft.
Winwin noemen ze dat... wanneer proberen wij het eens uit?
Hoe harder de klimaatcrisis aan onze deur komt aankloppen, hoe meer we
beseffen dat we naar de oceanen moeten kijken, een wereld die voor ons een
mysterie blijft en die we te vanzelfsprekend vinden. De laatste jaren verschijnen
er steeds vaker walvissen in de Noordzee. Het zijn bij uitstek zeer suggestieve
dieren; wie er eentje spot moet het vaak doen met slechts een wegduikende
staart die je moet aanvullen met de eigen verbeelding. Het is een zogenaamde
hoeksteensoort, van cruciaal belang voor onze overleving. Ze brengen
mineralen van uit de diepte naar boven die het plankton voeden dat ons van
zuurstof voorziet. Wanneer het goed gaat met de walvis, gaat het goed met ons.
Een mooie toekomst zal niet alleen groen maar ook blauw zijn.
Niemand ontsnapt ondertussen nog aan de mobiliteitsshift die vanuit Europees
niveau wordt aangestuurd. Onze ruimtelijke ordening gaat lijnrecht in tegen alles
wat duurzaam is en maakt de mensen wagenafhankelijk, zeker de Belg met zijn
baksteen in de maag en zijn ‘huisje-tuintje-carport’ droom. Maar duurzame
mobiliteit dwingt ons naar groene alternatieven, zoals de e-bike die nooit eerder
zo populair was. Er is momenteel een enorme toename van het fietsgebruik.
Lage emissiezones, fiscale maatregelen, investeringen in fietsostrades... de
fiets krijgt langzaam aan een zo prominente plaats in het straatbeeld dat er een
kantelpunt ontstaat, wat we toejuichen. Fietsers geven momenteel de richting
aan voor elke nieuwe stedelijke verandering.

Ook in “Ter Berken’ gaan we de komende weken de vakantiesfeer binnenlaten.
Hierbij gaat een dikke merci uit naar alle vrijwilligers en de talrijke jobstudenten
(zowel in de zorg als in de leefgroepwerking, de kine en bij de
schoonmaakdienst) die het mogelijk maken dat iedereen om beurt er even
tussenuit kan. Er worden verschillende zomeractiviteiten voorzien voor zover het
weer dat telkens toelaat. En we blijven zoveel als mogelijk met de bewoners
buitenshuis op stap gaan, de wereld in. In de zomermaanden komen ook
middelbare schoolleerlingen ons hierbij helpen, waarvoor dank. Ik wens alle
bewoners en hun families en alle medewerkers en hun gezinnen een
deugddoende break toe, ingevuld naar ieders wensen en verlangen.

Veel leesplezier, Nele



Als Woonzorgcentrum streven wij naar een continue verbetering van de dagelijkse
zorg voor onze bewoners. Mondhygiéne en tandzorg krijgen hierin een steeds
belangrijker plaats. Er is namelijk een verband tussen de algemene gezondheid en
de mondgezondheid. Een niet verzorgde, en dus ongezonde mond kan leiden tot
longontsteking, hartziekten, ontstoken tandvlees, met hierdoor verminderde
eetlust of pijn. Vaak zien we bij ouderen afgebroken tanden, loszittende tanden,
een slecht ruikende adem,... Veel bewoners hebben een gebitsprothese. Het
probleem dat we daar zien is dat die soms te los zit of ergens teveel druk geeft.
Een goede mondzorg bij onze bewoners blijft dus voor ons een heel belangrijke
taak.

Daarom werken we sinds 2017 samen met Gerodent.

“Gerodent” is een tandartsengroep die deel uitmaakt van het UZ Gent en die met
een mobiel tandartsenkabinet diverse Wzca in heel Vlaanderen bezoekt. Bewoners
van een Woonzorgcentrum geraken soms niet meer bij hun eigen tandarts, omdat
ze fysisch of psychisch hulpbehoevend zijn. Deze tandartsen hebben ervaring met
bewoners die zorgbehoevend zijn. Met dit mobiele equipe wordt aan deze
behoefte tegemoetgekomen door een 2-jaarlijks bezoek binnen het
Woonzorgcentrum. Onze medewerkers kregen een opleiding van deze tandartsen
omtrent het opstellen van een individueel mondplan, het belang van een goede
mondhygiéne en een training voor toepassen van goede poetstechnieken.



In samenspraak met jullie wordt bepaald wie van deze diensten wil gebruik maken.
Mensen die nog zelf hun eigen tandarts bezoeken voor preventief nazicht kunnen
dit viteraard verder doen. Dit mobiele equipe richt zich dan ook naar mensen voor
wie dit niet meer mogelijk is. We willen graag benadrukken hoe belangrijk wij dit
vinden en hoe graag we jullie toestemming hiervoor willen.

Wat de facturatie hiervan betreft, wil ik graag duidelijk stellen dat heel wat
bewoners recht hebben op een verhoogde tegemoetkoming van de mutualiteit.
Hiervoor is dan een derde betalersregeling van toepassing en is dit meestal gratis.
Als er een nieuwe prothese zou nodig zijn dan wordt dit eerst besproken met jullie
of jullie akkoord zijn, maar ook dan is de prijs heel democratisch, Als een bewoner
geen recht heeft op een verhoogde tegemoetkoming dan nog is de behandeling
heel betaalbaar.

WZC Ter Berken moet voor deze samenwerking daarnaast jaarlijks een bijdrage
betalen aan Gerodent. We zorgen er ook voor dat er telkens 2 medewerkers
beschikbaar zijn telkens als zij in huis zijn om het komen en gaan van bewoners
viot te laten verlopen. Deze extra dienstverlening wordt niet doorgerekend aan de
familie, maar dit is een van de zaken waar wij willen inzetten voor de bewoners, en
kadert perfect binnen onze werking, waarbij we de "W "van "Wenst u verder nog
iets” uitbouwen.

Bij verdere vragen, aarzel niet ons te contacteren: nele.mesure@motena.be

Met vriendelijke groeten,
De directie en het mondzorgteam van WZC Ter Berken
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Jarig in juli

Norette Degrendele Willy Olivier

i

Vivaldi Strauss

Willy Vandewalle Jan Hederics

Vivaldi Chopin

William a Vahine

Strauss
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Jarig in juli

Sonja Speybrouck Gilberte Smolders

Chopin Strauss

Simonne Maerten

Vivaldi
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Jarig in augustus

Luc Maes Greetje Verhegge
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Chopin Strauss






Ik wist al van
kleins af aan
dat ik wilde

zorgen voor
mensen.

Carli Segaert, teamcoach
Vivaldi...

Enige tijd geleden konden de mensen een
interview lezen over Ludo, de vervangende
teamcoach van afdeling Vivaldi. Ondertussen
is Carli, die mama werd van een tweede
kindje, de nieuwe teamcoach. Carli was lange
tijd verpleegkundige op Strauss. Het zorg
dragen voor mensen deed Carli steeds met
heel veel liefde en warmte.

Carli, waarom koos jij voor een job als
verpleegkundige?

Een soort roeping. Ik wist al van kleins af aan
dat ik wilde zorgen voor mensen. Ik ben graag
bij de mensen.

Tijdens de periode dat je verpleegkundige
was, kon je enkele keren een teamcoach
vervangen. Kreeg je daar de smaak te
pakken?

Ja, ik heb dat altijJd gedaan met heel veel
toewijding. Ik vond het altijd heel belangrijk om
de verantwoordelijkheid die ik op dat moment
kreeg tot een goed einde te brengen. Ook de
waardering van het team, de bewoners en de
familie deden me geloven in mezelf.

Het lijkt me belangrijk dat je een tijd in het
werkveld stond om de noden van het personeel
te begrijpen en ook een evenwicht te zoeken
tussen wensen van bewoners en tegemoet
komen en luisteren naar medewerkers. Omdat je
in een woonzorgcentrum gewerkt hebt, krijg je
een globaal overzicht van de verschillende
noden van zowel bewoners, familieleden en
medewerkers. Dat is wel belangrijk om antwoord
te bieden op alle vragen die op je afkomen.



Kan jij me vertellen welke kwaliteiten
een goeie teamcoach heeft?

lemand met een goede inborst, oprecht
en eerlijk, zorgzaam. Nu en dan eens
streng kunnen zijn maar steeds het beste
voorhebben met bewoners en
medewerkers.

En wat zijn de kwaliteiten van een
goed draaiend team?

« samenwerking

* bewoners graag zien
* opkomen voor elkaar
« flexibiliteit

Welke belangrijke handvaten zijn er
om je team te laten groeien, denk je?

ledere medewerker heeft zijn eigen talent.

Het is eigenlijk de kunst dat talent te zien
en zo je team complementair te maken.
Medewerkers groeien ook als ze dat
talent mogen gebruiken en dat maakt een
team enkel sterker.

Carli, nu enkele vraagjes die een korte
aanvulling vragen zodat we je wat
beter leren kennen.

Mocht ik morgen de lotto winnen, dan
zou ik... mijn leven nog steeds hetzelfde
leven. Ik zou zeker blijven werken omdat
ik mijn job met hart en ziel doe. Het is
niet iets dat moet. Ik zou proberen wat
meer te profiteren door op reis te gaan,
dingen die je anders niet doet omdat we
daar nu op besparen.

Tijdens mijn verlof geniet ik het meest
... van de mensen om me heen die ik
graag zie.

Mijn grootste passie... zijn mijn werk en
mijn kindjes.

Wat is jouw levensmotto? Voir la vie en
rose...

Waar zie je jezelf over 5 jaar? Hopelijk
nog steeds werkzaam als teamcoach.
Nog een beetje hetzelfde zoals als het nu
is.

Wat maakt jou boos? Armoede, kindjes
die zonder boterham naar school gaan.
Dat dat in een land zoals het onze op
een dag als vandaag nog kan. En 't zijn
er veel hoor.

Wat maakt jou blij? Goed weer, leuk
gezelschap, als ik kan eten...

Favoriete film... Pirates of the Carribean.

Als je op een dag alles kan doen wat je
wil, wat doe je dan?

Veel, heel mijn huis kuisen, heel mijn to
do-lijstje afwerken, de kindjes een leuke
tijd bezorgen en mijn man niet te
vergeten.

Hoe zouden je vrienden je
omschrijven? Goedlachs, altijd klaar
staan om iedereen te helpen, assertief,
flapuit...

Carli, ik wil je bedanken voor dit
interview. Ik wens jou en de mensen
rondom je het allerbeste. Blijf verder
doen zoals je nu bezig bent want je
doet dit heel goed. Geniet van de
congé die eraan komt.

Hilde Vandevelde
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Zomerbar.

Het hoeft niet gezegd maar de
zomerbar was een enorm succes!
Geniet nog 's na met deze sfeervolle

foto's!
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Zomerbar.
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Zomerbar.
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Zomerbar.

Christine Reuse & Chantal Gallet - zomerbar - 7 juni
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Zomerbar.
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Zomerbar.
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Vaderdagqg.
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Een blik op de voorbije maand...

De bewoners van Chopin
werden met open armen
ontvangen bij Katleen thuis. Ze
genoten van een verfrissend
drankje en een heerlijike dame
blanche! Dankjewel Katleen!
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Een blik op de voorbije maand...

Met de opbrengst van hun quiz &
trakteerden de medewerkers aan de
bewoners van Chopin.

Frieties van de frituur, niet veel
woorden nodig... smullen...stralende
gezichten...genieten....

Trees Joye en Gianni Randazzo - Chopin - 16 juni




29

Een blik op de voorbije maand...
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Een blik op de voorbije maand...

Elke 3de donderdag van de maand
is er in het dienstencentrum van
Schiervelde een sneukelnamiddag.
Daar wilden de bewoners van
Chopin ook wel eens aan
deelnemen. In hun cafetaria met
airco was het zalig vertoeven op
deze warme dag. De coupe fraise
was een streling voor het oog en
voor de tong. Ze hebben zich
gejeund!
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Een blik op de voorbije maand...

Op vraag van de bewoners gingen we
eens slenteren door de Dbatjes!
Bedankt aan de vrijwilligers om de
bewoners met een rolwagen een
duwtje in de rug te geven! Zonder jullie
is een activiteit als deze onmogelijk!
Dankjewel!
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Een blik op de voorbije maand...
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Charlotte Jacques en Rita Robbe - Chopin - 26 juni
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Een blik op de voorbije maand...

Met enkel bewoners van Vivaldi
trokken ze naar Famiflora om daar
spullen te kopen voor het terras.
Natuurlijk hoorde daar ook een
drankje bij. Dikke merci aan
vrijwilligers Olivienne en Christine en
aan Saskia die meeging in haar vrije
tijd.
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Dominique maakte voor iedereen

pompeschiterstaart. En die was

heerlijk!
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Een blik op de voorbije maand...

Vivaldi bracht een bezoekje aan
onze buren, wzc De Waterdam. Zijj
organiseerden een markt voor jong
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Een blik op de voorbije maand...

Op Vivaldi werd er volop
genoten van het mooie weer!
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Een blik op de voorbije maand...

ol

Christine Reuse, Yves Debrouwer en Jenny Dejonckheere - Vivaldi - 9 juni
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Een blik op de voorbije maand...

Het wekelijks bezoek van Strauss
aan de moestuin ging weer door.
Enkele bewoners zorgden ervoor dat
de planties zeker genoeg water
zullen hebben...
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Een blik op de voorbije maand...

Nog eens zitdansen op afdeling
Strauss maar dan summerproof
met af en toe meer rustige
liedjes en afkoeling met een
drankje...
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Een blik op de voorbije maand...

Met de W van Welkom in het
schilderatelier van Strauss! Veel
werklust & mooie creaties!
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Een blik op de voorbije maand...

De laatste kaartersclub voor de
zomervakantie. We zien jullie
graag terug in september...
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Geniet mee van enkele Wow-momenten

Liliane mocht mee op bezoek bij
bloemenwinkel Rozenbach...
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Geniet mee van enkele Wow-momenten

De W van We voelen ons thuis; en zo
gaan we samen op pad, en maken we
van dit huis een thuis. Door gezellig naar
de kapper te gaan, even te vegen, een
gezellige babbel,...

Wow momenten!
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Geniet mee van enkele Wow-momenten

Een bezoekje aan de dinsdagsmarkt, een
nieuw horloge kopen, een ijsje smullen...
meer moet dat niet zijn...




Menu ..o

MAANDAG 3 JULI
Lentesoep

Kaasburger met verse dragonsaus, krokant gebakken
witloof, aardappel in de oven met zeezout
Fruit

DINSDAG 4 JULI
Bloemkoolsoep

Versierde schotel met americain prépare
frisse groenten met honingdressing en frietjes
Pudding met koek

WOENSDAG 5 JULI
Tomatensoeap

Kalkoenrollade met rozijntjes, kurkuma en rode
puntpaprika. knolselderreepjes en kookaardappelen
Yoghurt

DONDERDAG 6 JULI
Parmentiersoep

Rundstong in Madeira met champignons
wortelreepjes met tijm, aardappelpuree
Panna cotta aardbei

VRIJDAG 7 JULI
Wortelsoep

Gebakken vis met mousseline, cruditeiten met
bieslookvinaigrette, puree met zoete aardappel
Flan caramel

ZATERDAG 8 JUuLI
Komkommersoep

Rijstgerecht met broccoli, tomaat, kerrie, kokosmelk
met ham en spekjes
Chocolademousse

ZONDAG 9 JUuLl

Soep op de afdeling
Kippengyros "Milanese™ met tomaat, look en basilicum
Boontjes met ajuin en kroketten
ljscoupe

W | ter berken



Menu ..o

MAANDAG 10 JULI
Champignonsoep

Blinde vink met mirabellen en prei met
kookaardappelen
Fruit

DINSDAG 11 JULI
Apero met hapjes

Kalfsblanket met broccoliroosjes
met aardappelnoct)es
Feestgebak

WOENSDAG 12 JULI
Tomatensoeap

Gebakken kip met poulettesaus
waldorfslaatje met radijsdressing en gebakken krieltjes
Fruityoghurt

DONDERDAG 13 JULI
Franse peultjessoep

Vegetarische ovenschotel
met gestoofde zomergroenten
Speculoosmousse

VRIJDAG 14 JULI
Courgettensoep
Gepaneerde filet meuniére met citroen-hollandaise
frisse bloemkoolroosjes en karnemelkpuree
Griekse yvoghurt

ZATERDAG 15 JuLl
Freisoep

Kalkoenpavet met créme van brie en appeltjes
witte boontjes in tomatensaus en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 16 JULI

Soep op de afdeling
Varkenshaasje met archiducsaus en perziken en
kroketten
ljscoupe

W | ter berken



Menu ..o

MAANDAG 17 JULI
Prei-venkelsoep

Lacht gegaard rundsstoofviees met mosterdsaus
en dragon, wortelreepjes en gebakken aardappelen
Fruit

DINSDAG 18 JULI
Saint Germainsoep

Gebakken kip met pompelmoessaus, frisse groenten
met honingdressing, koude aardappel met remoulade
Chocoladepudding

WOENSDAG 19 JULI
Waortelsoep

Ardeens gebraad met roomsaus
gebakken champignons en kookaardappelen
Yoghurt

DONDERDAG 20 JULI
Thaise kerrie-kokossoep

Osso bucco met paprikacoulis en basilicum met
gebakken peultjes en puree met bieslook en zure room
Ananas bavarois

VRIJDAG 21 JULI

Aperc met hapjes
Gebakken vis met kruidenkorst
zomers slaatje met avocado en frietjes
Feestgebak

ZATERDAG 22 JULI
Bloemkoolsoep

Gehaktballetjes met tomatensaus en rode pesto
erwtjes met ajuin en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 23 JULI
Soep op de afdeling
Gemarineerd noothammetje met tijm en zongedroogd
tomaatje, lauwe peer en duchesse-aardappelen
ljscoupe

W | ter berken



Menu ..o

MAANDAG 24 JULI
Knolseldersoep

Kipescaloppe met choronsaus, broccoliroosjes
pasta met groene pesto en puree
Fruit

DINSDAG 25 JULI
Courgettensoep

Pitta met looksaus
cruditeiten met yoghurtdressing en frietjes
Liggoise mokka

WOENSDAG 26 JULI
Waortelsoep

Gebakken worst met gebruinde uiringen
rabarbercompote en aardappelen met tuinkruiden
Yoghurt

DONDERDAG 27 JULI
Tomatensoep

Zuiderse varkensstoofpot met tomaat, zilverui
en oregano, courgettenblokjes in lookboter en rijst
Fruit

VRIJDAG 28 JULI

Cressonsoep
Gebakken vis met witte wijnsaus en pastis
Verse prei en puree met zure room
Platte kaas met fruit

ZATERDAG 29 JULI
Kippensoep met vermicelli

Gepaneerde escalope met tuinkruiden en mosterd
tomatenslaatje met dressing en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 30 JULI
Soep op de afdeling
Gebraiseerde kalkoen met honing-citroensaus
romanocboontjes en duchesse-aardappelen
ljscoupe

W | ter berken



Menu ..o

MAANDAG 31 JULI
Tomatensoep

Gebakken rosbief met pestoroomsaus, ratatouille
met spekjes en oregano en gratin dauphinois
Fruit

DINSDAG 1 AUGUSTUS
Preisoep

Kalkoen vol-au-vent met champignons, citroenzeste en
bladerdeegje, knolselder met peterselie en aardappelen
Pudding met rozijn

WOENSDAG 2 AUGUSTUS
fZurkelsoep

Opgevulde tomaat met gehakt en mozarellakaas
rijst met groenten
Yoghurt

DONDERDAG 3 AUGUSTUS
Parmentiersoep

Gebakken kippenbil met kruidenkaas, koud
groentenslaatje met vinaigrette en frietjes
Panna cotta framboos

VRIJDAG 4 AUGUSTUS
Erwtensoep met kerrieroom
Gebakken vis met asperges, zomergroenten in blanke
bouillon en karnemelkpuree
Fruitkaas

ZATERDAG 5 AUGUSTUS
Maissoep

Varkenstongetjes in dragonsaus
erwtjes in bieslook en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 6 AUGUSTUS
Soep op de afdeling
Herdersgebraad met zachte Roquefort
groentenquiche en kroketten
ljscoupe

W | ter berken



Menu Augustus 2023

MAANDAG 7 AUGUSTUS
Tomatensoep

Gebakken vleesbrood met zoet-zure kriekensaus,
bloemkoolroosjes en aardappelen
Fruit

DINSDAG 8 AUGUSTUS
Komkommersoep

coq-au-vin met spek en champignon en zilverui
wortelblokjes met oregano en rijst
Pudding met rozijn

WOENSDAG 9 AUGUSTUS
Crecysoep

Kalfsstoveri] gremolata”
gebakken champignons en pasta
Yoghurt

DONDERDAG 10 AUGUSTUS
Knolseldersoep

Mosselen met witte wijn
frietjes
Fruitkaas

VRIJDAG 11 AUGUSTUS

Preisoep
Gefrituurde visreepjes met tartaar, tomatenslaatje
met balsamicojus, zomerse puree van zoete aardappel
Liegoise mokka

ZATERDAG 12 AUGUSTUS
Champignonsoep

Kalkoenborst met créme van brie en appeltjes
gebakken boontjes met peterselie en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 13 AUGUSTUS
Soep op de afdeling
Varkenswangen met een vieugje cassis
lauw peertje en kroketten
ljscoupe

W | ter berken



Menu Augustus 2023

MAANDAG 14 AUGUSTUS
Spinaziesoep

Gebakken kippenbil met look en Zuiderse kruiden,
warme tomaat met parmezaan, aardappel met zeezout
Fruit

DINSDAG 15 AUGUSTUS
Apero met hapjes

Orloffgebraad met hesp, goudakaas en champignonsaus
witloofstronkje, lauwe perzik en rosti-aardappel
Feestgebak

WOENSDAG 16 AUGUSTUS
Tomatensoep

Kalkoenhaasje met tuinkruidenveloute
gegratineerde broccoli en kookaardappelen
Yoghurt

DONDERDAG 17 AUGUSTUS
Paprikasoep

Vogelnestje in tomatensaus met madeira
preireepjes in de room en Griekse pasta
Speculoosmousse

VRIJDAG 18 AUGUSTUS

Romige venkelsoep
Visschotel met verse zalmsalade en remoulade
cruditeiten met bieslook en frietjes
Rijstpudding

ZATERDAG 19 AUGUSTUS
Kippensoep met vermicelli

Rundsstoofpot "Bourguignon® en rode ajuinconfituur
en veenbessen, waldorfslaatje en nieuwe aardappel
Chocolademousse

ZONDAG 20 AUGUSTUS

Soep op de afdeling
Ardeens gebraad met mosterdcréeme en rozemarijn
bladspinazie en kroketten
ljscoupe
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Menu Augustus 2023

MAANDAG 21 AUGUSTUS
Florentijnse scep

Gebakken rosbief met archiducsaus
krokant gebakken witloof en kookaardappelen
Fruit

DINSDAG 22 AUGUSTUS
Parmentiersoep

Hippengyros
cruditeiten met yoghurtdressing en frietjes
Puddingkoek

WOENSDAG 23 AUGUSTUS
Toscaanse tomatensoep

Cordon bleu met bloemkoolroosjes
puree met krokant spekje
Yoghurt

DONDERDAG 24 AUGUSTUS
Courgettensoep

Spaghetti bolognaise
Panna cotta aardbei

VRIJDAG 25 AUGUSTUS
Thaise kerriesoep

Gebakken vis met paprikacoulis, tomatenslaatje
met vinaigrette en puree met zure room en bieslook
Griekse yoghurt

ZATERDAG 26 AUGUSTUS
Erwtensoep
Kalkoenpavé met cognac en mirabellen
boontjes met ajuin en gebakken aardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 27 AUGUSTUS
Soep op de afdeling
Konijn met zoet-zure saus van sinaasappel, sinaasjam

en geconfijte uien, peertjes en kroketten
ljscoupe
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Menu Augustus 2023

MAANDAG 28 AUGUSTUS
Knolseldersoep

Vieesbrood met jagersaus
prei in de room en kookaardappelen
Fruit

DINSDAG 29 AUGUSTUS
Komkommersoep

Hippenstoofpotje provencale
gebakken ananas en rijst
clafoutis met perzik

WOENSDAG 30 AUGUSTUS
Slasoep

Hundstong met tomatensaus en champignons
wortelen met tijm en kroketten
Fruityoghurt

DONDERDAG 31 AUGUSTUS
Tomatensoep

Stoofpot van varken met jenever, kriekenbier en
kandijsuiker, frisse groenten met dressing en frietjes
Flan caramel

VRIJDAG 1 SEPTEMBER

Zomersoep
Gebakken vis met Hollandaise saus
cruditeiten met avocadodressing en karnemelkpuree
Verse fruitsalade

ZATERDAG 2 SEPTEMBER
Preisoep

Kalkoenrollade met créme van brie. knolselder
met peterselie en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 3 SEPTEMBER
Soep op de afdeling
Kalfsgebraad in rode wijn
broccoliroosjes met hoeveboter en aardappelgratin
ljscoupe
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120 JAAR

ARSENAAL
1903-2023

Het Arsenaal bestaat 120 jaar en dat wordt
gevierd. KOERS blikt terug op 120 jaar
verhalen, tradities en herinneringen. En dat
doet het museum liefst van al samen met jou.

In 2023 is het Arsenaal al 25 jaar lang de
thuisbasis van KOERS. Museum van de
Wielersport. Qoit was het anders.

Het gebouw werd in 1903 opgericht als
brandweerkazerne en deed tot begin jaren
70 dienst als thuisbasis van de Roeselaarse
Brandweer.

Wist je dat het Arsenaal ook een tijd lang de
stadsjongensschool was? Of dat er concerten
georganiseerd werden? En kan jij je nog
herinneren wanneer Knack Roeselare (toen nog
‘The Jets') er volleybal speelde?

Vertel je mee?

Bezoek van 28 juni t.e.m. 4 juli
de fototentoonstelling en roep
herinneringen op aan het Arsenaal.

Sluit op dinsdag 4 juli aan op de
vertelmiddag en verzamel samen
met KOERS verhalen, foto's en
herinneringen aan het Arsenaal.
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Verbind de bloemen met hun juiste schaduw.

Woordpuzzel

We hebben drie woorden uit elkaar gehaald. Vinden jullie de woorden?
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Maak de plaatjes af door de andere helft te tekenen.




Zoek de 10 verschillen
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ﬂ \  VERRAS JOUW (O)MA
EN (O)PA MET EEN
ECHTE KRANT IN
TER BERKEN

Ook beschikbaar
op desktop via

www.mygenscom.com/nl/
familie- terberken

Kostprijz krantje naar e
wze Ter Berken : € 5 _=
-

ter berken

KRANT VAN DE LEVERTIJDEN
DRGAMISATIE o

|e geeft het krantje in
Eens de app gedownload druk wanneer jij dit wenst!
neam je bij kies j De kranten worden elke
organisatie’ Ter Berkan. wieek op woensdag
Zo heb je metean ons gedrukt en verzanden! Zo
ontwerpje te pakkan! kemen ze dus snel bij de

bewoners terechi,

Sean de QR-code

km#@

s DOWNLOAD GRATIS %
& App Store »* Google Play DE APP LETTR [=])




Vacatures bij Motena

Kotee WZC De Waterdam
* thuisverpleegkundige * zorgkundige
Roeselare - dagdienst / * verpleegkundige
avonddienst / mobiele equipe » zorgkundige / verpleegkundige
* poetshulp Roeselare / ochtendzorg
Moorslede / Torhout / lzegem /
Houthulst WZC De Zilverberg
» professionele schoonmaker » |leefgroepbegeleider
e zorgkundige
WZC Ter Berken » verpleegkundige
* verpleegkundige * schoonmaakmedewerker

Interesse in een vacature of ken je iemand die interesse kan hebben?
Laat van je horen!

MOTENA




Vragen of klachten...

» over de ouderenvoorziening
waar u verblijft?

» over de prijs of de factuur
van uw verblijf?

Vragen
Of kIaChten? het personeel?

» OVer I'Eg'EI’T'IEI"I'I.'_EI"I en

Contacteer de o

» over de maaltijden of

» over rechten en plichten?

Woonzorglijn

& 02 55375 00 (ma-vrij 9u-12u)
== woonzorglijn@zorg-en-gezondheid.be
@ wwwwoonzorglijn.be

AGENTSCHAP
ZORG & GEZONDHEID woonzorglijn.be




Goed
ter berken Id ee?

Beste lezer,

Hebt u problemen of suggesties omtrent de dienstverlening in ons huis?

Mist u nog iets? Maakte je zelf iets mee binnen onze muren? Laat het ons zeker
weten!

Noteer het hier en je kan dit blad afgeven bij de maatschappelijk werker, de
teamcoach, de directie of aan het onthaal.

Naam:
Afdeling:
Datum:;




Blijf op de hoogte van ons dagelijks
reilen en zeilen

& volg ons op Facebook

Zijstraat 59 %
8800 Roeselare
o
ek

t. 051 24 96 54
e. info@wzcterberken.be w I ter berken F




