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Voorwoord.

We verlangen naar een stralend
lentezonnetje want dat hebben we dit
jaar nog niet veel te zien gekregen. De
Paasvakantie is voor de Vlaamse
schoolkinderen spijtig genoeg voor een
groot stuk in het water gevallen.
Akkoord, na de voorbije droge zomers
konden we wel wat extra regen
gebruiken maar nu moesten onze
boeren de voorbije weken wachten met
inzaaien omdat de akkers er nog te
drassig bij liggen. Ik verlang er naar
weer op het terras te zitten en te voelen
hoe de natuur herleeft na die sombere
wintermaanden. Het gazon wordt al
weer gemaaid tussen de regenviagen
door en de strijd met het onkruid trekt
zich weer op gang. Hagen en bomen
komen weer in blad, nesten worden
gebouwd en de vallen voor de
buxusmot zijn weer op de juiste hoogte
opgehangen. We zijn klaar voor een
hopelijk mooie zomer.

Vorige week hadden we de week van
de valpreventie en daar komen we
graag nog eens op terug. Bewegen
blijft ons stokpaardje, dat is goed voor

jong en oud; iedereen moet de hort op
voor zover het nog kan. Stilstaan is
achteruitgaan, dat is ondertussen
voldoende bewezen. We blijven hier
aandacht voor hebben! Bedankt Sylvie
en Christophe en alle medewerkers die
zich hier elke dag voor inzetten!
Ondertussen zijn we in de maand mei
aangeland. Vroeger meer dan nu
werden er op 1 mei meiklokjes
weggegeven, wat geluk zou brengen.
Op 8 mei valt het officiéle einde van de
tweede wereldoorlog, maar Belgié
werd al enkele maanden eerder bevrijd,
zoals vele van onze bewoners zich
ongetwijfeld nog herinneren. De vier
ijsheiligen met de moeilijke namen
komen nog eens langs midden mei,
voor wie ze nog zou kennen.

Maar de meimaand is natuurlijk
moedermaand; de kleuters zullen weer
knutselwerkjes gemaakt hebben, de
vaders gaan die zondagochtend voor
het ontbijt zorgen en de moeders
worden de hele dag in het zonnetje
gezet.




Mijn gedachten dwalen even af naar al
die moeders in brandhaarden overal ter
wereld en ik wens hen hoop en moed
toe, om vol te houden en uit te kijken
naar betere tijden. Ook in “Ter Berken’
voorzien we een attentie voor de
moeders; na de voorbije covidjaren zal
het deugd doen de bezoekers op 14 mei
te zien toekomen met bloemen en
andere geschenken.
Moeder mag best eens letterlijk en
figuurlijk in de bloemetjes gezet worden
en dat geldt natuurlijk evenzeer voor wie
al of niet ongewild kinderloos is
gebleven, maar die zich als een echte
moeder over anderen heeft ontfermd.
Als we teruggaan naar de oorsprong van
deze feestdag moeten we al teruggaan
naar de oude Grieken waar men de
Godin Rhea eerde als moeder van de
Goden. Later vierden de Romeinen 3
dagen feest ter ere van Cybyle die de
moeder was van hun Goden.
Vanaf de 15de eeuw vierden de
Christenen In Groot-Brittannié een dag
ter ere van Maria, de moeder van Jezus
Christus. Later werd deze dag uitgebreid
naar alle moeders: Het geven van
bloemen op Moep_érqggﬁkgnt in die tijd
! g Ve gt GER

zijn oorsprong bij de arme dienaars die
ver van hun ouders bij rijke werkgevers
verbleven. Als die op de vierde zondag
van de vasten de toestemming kregen
om terug huiswaarts te keren mochten
ze vaak bloemen van het land van de
meester plukken. Die bloemen dienden
om de moeder mee te eren bij de
thuiskomst.

De Moederdag zoals we die nu kennen
en vieren vindt zijn oorsprong bij Anna
Jarvis. Deze dame was van West
Virginia in Amerika. Anna is nooit
getrouwd en heeft ook geen kinderen
gehad. Zij vond het heel belangrijk om
alle moeders te eren en dat te beginnen
bij haar eigen moeder. Die moeder had
maar liefst zeven kinderen die jong
gestorven waren en had naast Anna nog
twee zonen. Ze was uiteraard erg
bedroefd om het verlies van haar
kinderen maar besloot haar verdriet te
verminderen door anderen te helpen. Dit
bleef ze doen tot aan haar dood in 1906
en dat op de tweede zondag in de
maand mei. Op de sterfdag van haar
moeder besloot Anna iets te doen om
alle moeders te eren.




De allereerste Moederdag vond plaats
net 1 jaar na het overlijden van Anna's
moeder op de tweede zondag in de
maand mei van 1907. Anna ging die dag
naar de kerk en gaf daar elke moeder
één van de vijfhonderd anjers die ze had
mee gebracht. Elk jaar herhaalde ze dit
in haar gemeente, maar ze droomde
ervan dat dit uitbreiding zou hebben naar
de andere steden. Hiervoor schreef ze
massa's brieven waaronder 1 naar de
gouverneur die in 1910 heel West
Virginia opriep om op de tweede zondag
van mei moeder te vieren. De
toenmalige president van de Verenigde
Staten, Woodrow Wilson kreeg dit te
horen en riep in 1914 deze dag uit tot
een nationale feestdag.

Moederdag waaide rond 1930 over naar
Belgié en Nederland.

Ondertussen is Moederdag wereldwijd
een speciale dag geworden. In Amerika,
Japan, Australié en in de meeste landen
van Europa gaat deze dag nog steeds
door op de tweede zondag van de

maand mei. In het Midden-Oosten en
vele landen van Azié ligt de feestdag
voor de moeders vast op 10 mei. In
Portugal, Spanje, Hongarije, Oostenrijk,
Hongkong en Taiwan ligt deze feestdag
vast op de eerste zondag van mei. In
Zweden is dat zelfs de laatste zondag
van de maand mei. Nog andere landen
zoals Mexico, Pakistan, Oman en Qatar
vieren moeder de tweede zaterdag van
mei. Ook al viert men moeder niet overal
op dezelfde dag, toch is de gedachte en
de gevoelens die erachter zitten
dezelfde. Overal in de wereld vieren
mensen Moederdag als dank en liefde
voor hun moeder en dat ze zich speciaal
mag voelen.

Ik wens hierbij alle bewoonsters en
medewerksters alvast een fijne feestdag
toe, liefst met een begeleidend stukje
muziek, moderato of allegro, maar het
liefst con amore of con passione, recht
uit het hart!

Nele
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Welkom nieuwe bewoners.

Onlangs mochten we Rik hier verwelkomen in ons huis.

Rik houdt van alles wat wielrennen is en zal dus zeker
van de partij zijn tijdens alle uitzendingen van de
voorjaarsklassiekers.

Welkom, Rik!

Rik Cappelle,
Strauss
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Jarig in mei

Margriet Guillemyn

Vivaldi Vivaldi

Peter Vandenberghe Paula Demyttenaere




S
Jarig in mei

Rita Robbe Gaby Depoorter

Vivaldi

Vivaldi
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Veel sterkte

Ghisleen Demeulenaere
Geboortedatum: 7/08/1932
Overleden op 7/04/2023

Ghisleen,

We zullen je herinneren als een warme lieve man. Je was niet alleen
graag gezien door je echtgenote, Mariétte, ook jouw entourage en de
medewerkers konden je zachtheid appreciéren. Met je blik en je
handen sprak je liefde uit. Jouw warmte voor je achterkleinkinderen, je
kinderen en je echtgenote zullen hen de nodige kracht geven om
samen verder te gaan.
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Maha aan het woord...

Vandaag neem ik het moeilijkste
interview af wat ik ooit deed.

Waarom het moeilijkste, zal je denken.
Wel, om het menselijke. Omdat ik me
steeds probeer te verplaatsen in de
andere, maar in dit geval kan ik me niet
voorstellen hoe alles voor Maha moet
zijn. Maha is een jongedame afkomstig
van Syrié en werkt als verzorgende op
afdeling Vivaldi.

Dag Maha, hoe oud ben je nu?
Ik ben nu 22 jaar oud.

Hoe ben jij in Belgié terecht
gekomen?

Via mijn vader, deze woont hier al 20
jaar. Omdat mijn broer en ik minderjarig
waren konden we naar Belgié komen.
Ikzelf was 16 jaar oud, mijn broer 15 jaar
oud.

Had je zelf de keuze om naar Belgié€ te
komen of daar te blijven?

De familie heeft deze keuze voor mij
gemaakt. Eerst heb ik nog even in
Jordanié gewoond vanaf mijn 11de.

Jouw mama woont nog in Syrie, daar
waar de aardbeving plaats vond. Hoe
is het met haar?

Zij is gelukkig goed, en ze heeft nog een
huis. Dus veel geluk gehad vergeleken
met andere mensen. Verre familie is
jammer genoeg wel overleden. Zelf heb
ik enkel contact met mijn mama. Jammer
genoeg kan mijn mama niet naar Belgié
komen. Ze mag geen visum hebben.

Hoe voel je je erbij dat je mama nog
in Syrié is?

Ik zie haar soms maar niet veel, in Syrié
woonde ik bij mijn opa. Ik voel me hier
triest bij.

Maha, kan je ons vertellen welke
opleiding je volgt of gevolgd hebt en
waarom koos je hiervoor?

Ik deed eerst in de MSKA Roeselare de
opleiding van zorgkundige, jammer
genoeg heb ik mijn 7de jaar niet
afgemaakt. En daardoor ben ik
verzorgende en niet zorgkundige. Nu
volg ik via Miras de 1-jarige opleiding
zorgkundige. In januari hoop ik mijn
diploma te hebben. Dus nog maar paar
modules te gaan.

Wat vind je het leukste aan Ter
Berken en Vivaldi?

Het is een leuk gebouw. Veel bewoners
met verschillende karakters en veel
leuke collega’s.

Hoe gaat het nog met je?
Goed eigenlijk, gezien de hele situatie.

Maha, wij hopen met zijn allen dat
alles goed mag komen met elk van
jullie...

Kimberley Van Hijfte
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Paaseierenraap.

De Paaseierenraap was een groot
succes. Jong en oud genoot van de

danspasjes van de paashaas.
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Paaseierenraap.

P =




19
Paaseierenraap.

Laura Castelli - 5 april
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Paaseierenraap.
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Een terugblik op Pasen...

Jacqueline Verhaege - Pasen - 9 april
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Een terugblik op Pasen...

Willy Noppe - Pasen - 9 april
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Een terugblik op Pasen...
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Voorjaarsshow Miljan Duo...

Ludmilla Terentiouk (cymbalom) en .
Jan Lefebvre (accordeon en
zang). Hun muziek weerspiegelt
blijdschap en verdriet. Men gaat er
van dansen maar ook dromen.
De traditionele timbres, de vrije
improvisaties en de onverwachte
interpretaties  leiden tot een
bijzonder klankgeheel waar
poétische zielen van genieten.

——
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Vrijwilligerslunch...

Vrijwilligers, je ziet ze niet, maar ze
zijn er wel en geven elke keer
opnieuw het beste van zichzelf in
tal van activiteiten.

Op woensdag 19 april werden ze
hiervoor bedankt met een heerlijke
lunch, een gezellig samenzijn en
een attentie.




Bedankt dat we altijd bij jou mogen
aankloppen!
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Aftrap van het wandelseizoen...

Deze enthousiaste stappers gaven deze maand de

aftrap voor het wandelseizoen... -

S ——

De Stappers - 20 april




1

Aftrap van het wandelseizoen...

N
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De Week van de valpreventie...

Van 24 tot en met 30 april ging de
Week van de Valpreventie door. Er
werd een programma aangeboden
die in het teken staat van het belang
om te bewegen.

De week ging van start met een
stevige ochtendgymnastiek op
afdeling Chopin.
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De Week van de Valpreventie...

Het bal werd tijdens de week van de
valpreventie in een vernieuwd jasje
gestoken. Er was een mix van
muziek uit de oude doos en de
hedendaagse tijd.

Bewoners, collega's, vrijwilligers en
familieleden beleefden er samen een
fijne namiddag!
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De Week van de Valpreventie...
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De Week van de Valpreventie...

Peter Vandenberghe en Katleen Vandoorne - Chopin - 24 april
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Een blik op de voorbije maand...
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; We voelen de lente nog niet op ons
terras maar toch begint het al te
kriebelen om de planten te
verzorgen. We kijken hoopvol uit
naar mooi lenteweer!







40
Een blik op de voorbije maand...

Deze middag op Strauss stond in
teken van ontspannen! Slecht weer
buiten maar genieten  binnen!
Voetbadjes, gezichtsmassages en
handmassages!
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Wow momentje met Jacqueline naar haar
lievelingszaakje van vroeger. Ze genoot van
een lekker glaasje zoete witte wijn en een
fietsritje.

Sylvie trok er samen op uit met Gaston. In de
winkel kwamen ze ook onze fijne collega uit de
keuken tegen.
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Huiskoor.

Woensdag 17 mei

Dit gaat door in de cafetaria om 14u45s.

——

W | terberken
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Bal in de symfonie

Maandag

22 mel

van 14u45 tot 16u30

'
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Kaartersclub

<
woensdag 24 mei ‘ _

Dit gaat door in de cafetaria om 14u45.

e
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ZUMEHSE MOCKTAIL & SANGRIA MET BIJHORENDE TAPASPLANK -
VERSE SOEPEN - BROODJE MET HAMBURGER/VEGGIE BURGER -
COUPE VERSE AARDBEIEN - VERSE PANNENKOEKEN -
SNOEPZAKJES, CHIPS EN KINDERGRIME VOOR DE
ALLERKLEINSTEN!



Menu ..

MAANDAG 1 MEI
Apero met hapjes

Gebraiseerde kalkoenborst met witte druivensaus,
tomaat uit de oven, gestoofde romanesco en gratin
Fruit

DINSDAG 2 MEI
s0ep van peultjes

Gebakken kaasburger met spekjessaus
wortelstaafjes met rozemarijn en kookaardappelen
Liegoise mokka

WOENSDAG 3 MEI
Tomatensoep

Cordon bleu met honing-mosterdsaus
prei in de room en gebakken krieltjes met tuinkruiden
Yoghurt

DONDERDAG 4 MEI
Saint Germainsoep

Vol au vent met citroenzeste en bladerdeegje
fris cruditeitenslaatje met dressing en frietjes
Mousse van aardbeien

VRIJDAG 5 MEI
Paprikasoep
Gepaneerde filet meuniere met citroenhollandaise
bloemkool en puree met zoete aardappel
Rijstpudding

ZATERDAG 6 MEI
Champignonsoep

Rundsstoofviees op Hongaarse wijze
appelcompote en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 7 MEI

Soep op de afdeling
Weens gebraad met geitenkaas, gebakken
courgette en tomaat met lookjus en kroketten
ljscoupe

W | ter berken



Menu ..

MAANDAG 8 MEI
Wortelsoep

kalkoenborstescalope met dragon
gebakken champignons en kookaardappelen
Fruit

DINSDAG 9 MEI
Courgettensoep

Vieesbrood met gebruinde ajuinringen
knolselder met peterselie en gebakken aardappelen
Pudding met koek

WOENSDAG 10 MEI
Preisoep

Gebakken biafstuk met béarnaise
veldslaatje met witloof en appel en frietjes
Yoghurt

DONDERDAG 11 MEI
Tomatensoep

Vegetarische ovenschotel met
gestoofde lentegroenten
Panna cotta framboos

VRIJDAG 12 MEI

Knolseldersoep
Gesauteerde vis met sausje van citroentijm en munt
gestoofde venkel met appel en ajuin en pasta
Griekse yoghurt met fruit

ZATERDAG 13 MEI
Bloemkoolsoep

Casselrib met jagersaus
schorseneren in lichte room en kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 14 MEI

Soep op de afdeling
Varkenswangetjes met Luikse stroop en peperkoek
lauwe perzik en kroketten
Moederdaggebak

W | ter berken




Menu ..o

MAANDAG 15 MEI
Kippensoep met vermicelli

Gehaktballen in pittige tomatensaus
jonge wortelen met pijpajuin en kookaardappelen
Fruit

DINSDAG 16 MEI
Groene groentensoep

Kippengyros met basilicum
gebakken peultjes en groentenrijst
Pudding met rozijnen

WOENSDAG 17 MEI
Wortelsoep

kalfsblanket met asperges
erwtjes met bieslook en pasta primavera
Yoghurt

DONDERDAG 18 MEI
Broccolicréme

Parelhoenfilet "fine champagne”
boontjes in spekjasje en kroketten
Feestgebak

VRIJDAG 19 MEI

Kervelsoep
Gebakken wis met rucolamousselineg en
wittewijnsaus, bladspinazie en Lwitserse puree
Platte kaas met fruit

ZATERDAG 20 MEI
Kervelsoep

Kalkoenpavé met groene pepersaus
lauwe peer met kookaardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 21 MEI

Soep op de afdeling
Gebraiseerde beenham met créme van brie
krokant gebakken witloof en aardappelnootjes
ljscoupe

W | ter berken



Menu ..

MAANDAG 22 MEI
Paprikasoep

Gemarineerd kalkoenhaasje met mozarella
courgettenblokjes en Luiderse aardappelpartjes
Fruit

DINSDAG 23 MEI
Lentesoep met zurkel

Varkenstongetjes in t groen
broccoli en getomateerde Griekse pasta
Liégoise chocolade

WOENSDAG 24 MEI
Tomatensoep

Coq au vin met rode wijn, champignons,
Zzilveruitjes, cruditeitenslaatje met dressing en frietjes
Fruityoghurt

DONDERDAG 25 MEI
Knolseldersoep

Gebakken braadworst met gebruinde ajuinringen
zomerhutsepot met koolrabi en nieuwe aardappelen
Panna cotta ananas

VRIJDAG 26 MEI

Cressonsoep
Yispannetje met fijne groenten
aardappelpuree met tuinkruiden
Griekse yoghurt

ZATERDAG 27 MEI
Champignonsoep

Rundsstoofpot "Montmerency” met veenbessen en
rode uienconfituur, appelcompote en aardappelen
Chocolademousse

ZONDAG 28 MEI

Apero met hapjes
Orloffgebraad met hesp, bacon en champignonsaus
warme tomaat met parmezaan en aardappelnoot)es
Gebak

W | ter berken



Menu ..o

MAANDAG 2% MEI
Tomatenroomsoep

Eendenbil met Grand Marnier en sinaassaus
regenboogwortelen en aardappelrostis in de oven
Fruit

DINSDAG 30 MEI
Florentijnse soep

Vieesbrood met mosterdkorst en rozemarijn
Rabarbercompote en kookaardappelen
Chocoladepudding

WOENSDAG 31 MEI
Preisoep

Gegratineerde spaghetti bolognaise
Fruityoghurt

DONDERDAG 1 JUNI
Crecysoep

Kalkoencordon bleu met 4-kazensaus
preireepjes en puree met zure room &n bieslook
Flan caramel

VRIJDAG 2 JUNI
Venkelsoep

Gesauteerde vis met Venetiaanse saus
frisse groentjes met dressing en frietjes
Fruitsalade

ZATERDAG 3 JUNI
Kippensoep met vermicelli
Oosterse kalfsblanket met abrikoos, sojascheut
en harissakruiden, erwtjes in bieslook en rijst
Chocolademousse

ZONDAG 4 JUNI
Dragongebraad met picklessaus
gebakken bloemkool in hoeveboter

en duchesse-aardappelen
ljscoupe

W | ter berken



Herken de oude voorwerpen

Raad jij het juiste plaatje bij het juiste voorwerp? Zet de juiste |letter bij
het voorwerp. De letters vormen een woord (lees van links naar rechts).

Antwoord:

Zakhorloge Typemachine Zonnewijzer Vulpen View Master Weeqschaal

seduioy puooas buissogdo



Kan jij het lieveheersbeestje naar de
bloemen en aardbeien brengen?
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Kleuren maar!
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De woorden zitten horizontaal, verticaal en diagonaal in alle
richtingen in de puzzel verstopt. Ze kunnen elkaar ook overlappen.
Zoek ze op en streep ze af, De overblijvende letters vormen achter
elkaar gelezen de oplossing.

ABUIS

ADRES

AGENT
ALPENHAAS
ERTSADER
EUROPEES
GUMMI
KOELHUIS
LELIE

LIKEUR
MENSEN
MISLUKKELING
OPSOMMING
PAALTIE
PARKET
PATERNOSTER
RAPIER

RATIO

ROMIG

SALIE

SERRE
SPUITFLES | |
STEPPE

STOET Bipioomuabay :buissojdo
STRESS
TENNISBALLEN
TURBO
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{ Wandelen jullie mee?




Wist je dat...
* wij vele helpende handen nodig
hebben?
* e ook een vergoeding krijgt?
* je kan inschrijven in het jaar dat je
14 wordt?
¢ dit zeer leuk is?

wat doe je?

In de voormiddag wordt vooral wat
logistieke hulp gevraagd bv. afruimen
van tafels, vaatwas vullen/ledigen,
boternam smeren, praatje slaan met de
bewoner...

Wanneer het mooi weer is in de
namiddag, gaan we wandelen.
Wanneer we niet wandelen, help je bij
indoor activiteiten.

Wanneer?
Tijdens de zomervakantie juli & augustus.

Hoeveel verdien je?
Per halve dag ontvang je /7,50 euro.

Schrijf je snel in via deze QR-
code




&
ﬂ \  VERRAS JOUW (O)MA
EN (O)PA MET EEN
ECHTE KRANT IN
TER BERKEN

Ook beschikbaar
op desktop via

www.mygenscom.com/nl/
familie- terberken

Kostprijz krantje naar e
wze Ter Berken : € 5 _=
-

ter berken

KRANT VAN DE LEVERTIJDEN
DRGAMISATIE o

|e geeft het krantje in
Eens de app gedownload druk wanneer jij dit wenst!
neam je bij kies j De kranten worden elke
organisatie’ Ter Berkan. wieek op woensdag
Zo heb je metean ons gedrukt en verzanden! Zo
ontwerpje te pakkan! kemen ze dus snel bij de

bewoners terechi,

Sean de QR-code

km#@

s DOWNLOAD GRATIS %
& App Store »* Google Play DE APP LETTR [=])




Vacatures bij Motena

Ondersteunende diensten WZC Ter Berken

* deskundige rekrutering en * nachterpleegkundige

selectie « psychiatrisch verpleegkundige

Therapeutisch Zorgpunt N } ARpisegRUNdigE

* logopedist CAR WZC De Waterdam
Kotee : g

* thuisverpleegkundige Roeselare piees g

* poetshulp Roeselare WZC De Zilverberg

¢ poetshulp Moorslede * zorgundige

* poetshulp Torhout * verpleegkundige
KIDZ

» kinderbegeleider Kidz Louis (0-3)
* kinderbegeleider Kidz Lucy ()12)

Interesse in een vacature of ken je iemand die interesse kan hebben?
Laat van je horen!

MOTENA




Vragen of klachten...

» over de ouderenvoorziening
waar u verblijft?

» over de prijs of de factuur
van uw verblijf?

Vragen
Of kIaChten? het personeel?

» OVer I'Eg'EI’T'IEI"I'I.'_EI"I en

Contacteer de o

» over de maaltijden of

» over rechten en plichten?

Woonzorglijn

& 02 55375 00 (ma-vrij 9u-12u)
== woonzorglijn@zorg-en-gezondheid.be
@ wwwwoonzorglijn.be

AGENTSCHAP
ZORG & GEZONDHEID woonzorglijn.be




Goed
ter berken Id ee?

Beste lezer,

Hebt u problemen of suggesties omtrent de dienstverlening in ons huis?

Mist u nog iets? Maakte je zelf iets mee binnen onze muren? Laat het ons zeker
weten!

Noteer het hier en je kan dit blad afgeven bij de maatschappelijk werker, de
teamcoach, de directie of aan het onthaal.

Naam:
Afdeling:
Datum:;







